5/1/24, 16:04 Certificado Medico laboral 76354

% TIAN IPS SAS
Nit: 9002934029

Direccion: CR 26 32 124

Telefono: 6022870707

Email: gerencia@tianips.com

No. ingreso 76354 Fecha Impresién 2024-01-05

Fecha Ingreso 2024-01-05 06:24:13 Nombre KAREN LIZETH BARRIOS DIAZ
ccC 1113662571 Sede PALMIRA

Cargo INSTRUCTORA Tipo de Examen PRE - INGRESO

Fecha Nacimiento 1993-06-07 Edad 30 afios

Direccion Carrera 32 B 42 29 Barrio LAESTONIA Telefono 3222263387

Estado Civil Soltero(a) # Hijos 1

Empresa a Laborar Fecha Salida 2024-01-05 15:52:45

Empresa Contratante PARTICULAR Nombre Acompaiiante EkaLSUL;-\ACT:‘)OI\IASSIL?;ESI\jIéANANTE

Examenes Complementarios
Examen Resultado Examen Resultado

ADMINISTRACION [APLICACION] DE Apto GLICEMIA SIMPLE Dentro de limites normales

PRUEBA DE PERSONALIDAD

(CUALQUIER TIPO) Su capacidad visual actual es PERFIL LIPIDICO Dentro de limites normales
adecuada para el desempefio de

OPTOMETRIA OCUPACIONAL su trabajo habitual gracias a la HEMOGRAMA Dentro de limites normales

correccion que tiene.

Certificacion de Aptitud

NO PRESENTA RESTRICCIONES

Concepto de acuerdo al énfasis

De acuerdo a la informacién disponible y al
CARDIOVASCULAR examen realizado se clasifica como RIESGO
BAJO

De acuerdo a la informacién disponible y el
OSTEOMUSCULAR examen realizado se clasifica como NO CASO.

Recomendaciones Generales

* Control periédico ocupacional

* Utilizacion de EPP Elementos de Proteccion personal de acuerdo al cargo
* Control nutricional en EPS

e Remisién a EPS por |

Recomendaciones Ocupacionales Preventivas

e OSTEOMUSCULAR: Pausas activas, ejercicios de estiramiento y posturas adecuadas.
Recomendaciones Especificas Trabajador
1. Se le recomienda la actualizacién de la formula de correccion de los lentes acorde con la evaluacién optométrica realizada. Debe laborar
con sus gafas. 2. Solicite en su entidad de salud evaluacion y plan de manejo de su alteracion del peso por Médico y Nutricionista.
Recomendaciones Especificas Empresa
ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR: En el Examen Médico Ocupacional realizado se hizo una completa revision
de su sistema osteomuscular, extremidades y columna, buscando patologias o secuelas de estas que pudieran constituir un riesgo
aumentado para la realizacion de las actividades de su trabajo habitual, o de aquellas que impliquen posturas forzadas o movimientos
repetitivos.
Sistema de Vigilancia Epidemiolégica

Enfasis en el examen del sistema osteomuscular

En el Examen Médico Ocupacional realizado se hizo una completa revisién de su sistema osteomuscular, extremidades y columna,
buscando patologias o secuelas de estas que pudieran constituir un riesgo aumentado para la realizacion de las actividades de su trabajo
habitual, o de aquellas que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. Cualquier alteracion significativa encontrada se
ampliara en el Certificado Médico, con el objeto de definir su estado, implicaciones ocupacionales o la necesidad de tratamiento.

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACION ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD, TODO ES VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
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Profesional: Oscar Andrey Velasquez Clavijo Firma del trabajador: KAREN LIZETH BARRIOS DIAZ
CC: 76046410 CC: 1113662571

Registro médico: Nro. 195535 del 03 de Noviembre del 2011

Licencia N°: Nro. 2377 del 24 de Marzo de 2023

Validado: Enero 24/2024 LPBM
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